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План внеурочной деятельности МАОУ Вторая гимназия обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность  вынесена за рамки основного 

расписания и  организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики и другие формы на 

добровольной основе. 

Для учета индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся в МАОУ Вторая гимназия 

разработан механизм добровольного выбора курсов внеурочной деятельности участников 

образовательных отношений и проходит в начале учебного года на первом родительском собрании. На 

данном мероприятии родителям (законным представителям) рассказывается обо всех курсах по 

направлениям: цели, задачи, формы проведения, результаты курса, время проведения. Затем родители 

(законные представители) обучающихся отмечают в заявлении с бланком курсы, которые ими были 

выбраны для своих детей. По результатам обработки бланков, составляются группы обучающихся по 

курсам, корректируется расписание. 

Цель организации внеурочной деятельности на ступени начального общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательном учреждении, создание 

благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность обучающихся МАОУ Вторая гимназия осуществляется на основе 

использования собственных ресурсов и ресурсов социальных партнёров:  

- театры («Глобус», «Красный факел», «Старый дом» и др.) 

- музеи (краеведческий, художественный, Белорусский культурный центр. 

- учреждения спорта (бассейн «Акватонус», ЦСП «Заря», СОЦ «Звёздный») 

- центры детского отдыха и турфирмы («Магистр», «Парнас») 

- Дом детского творчества им В.В. Дубинина 

Направления реализации программы: 

- Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения учащимися 

свободного времени. 

 - Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от учёбы время 

организационно-управленческих мероприятий. 

 - Совершенствование содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

 - Информационная поддержка занятости учащихся в свободное время. 

 - Научно-методическое обеспечение занятости учащихся во внеурочное время. 



 - Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

Для реализации программы в МАОУ Вторая гимназия используются следующие виды внеурочной 

деятельности: 

игровая деятельность; 

познавательная деятельность; 

досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

художественное творчество; 

спортивно-оздоровительная деятельность. 

Формы внеурочной деятельности по направлениям: 

Спортивно-оздоровительное: 

работа спортивных секций; 

организация походов, экскурсий, «Дней ЗОЖ», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных 

спортивных соревнований; 

проведение бесед-игр по охране здоровья; 

применение на уроках игровых моментов, физ. минуток. 

Общеинтеллектуальное: 

предметные недели; 

конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др.; 

участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города, области, страны. 

Духовно-нравственное: 

образовательные события; 

лектории в краеведческом музее, библиотечные часы; 

творческие конкурсы, фестивали, праздники; 

тематические классные часы и др. 

Социальное: 

проведение акций  по санитарной уборке территории гимназии; 

различные благотворительные акции; 

проведение тематических классных часов и бесед; 

игры, различная совместная деятельность и т п. 

Общекультурное: 

работа кружков культурной направленности; 

тематические классные часы; 

посещение выставок, тематических экскурсий, концертов и т.п. 

 

В МАОУ Вторая гимназия внеурочная деятельность организована по следующим направлениям: 

 

№ Направления Цель Ответственные 

1. Спортивно- 

оздоровительное 

Формирование ценностного отношения к 

здоровью и здоровому образу жизни. 

Воспитание потребности в систематических 

занятиях спортом. 

Классные руководители,  

2. Общеинтел 

лектуальное 

Развитие познавательного интереса, 

формирование школьной мотивации. Построение 

проектной деятельности школьников. 

Классные руководители, 

педагоги начальной школы 

ответственные за организацию 

интеллектуальных конкурсов 



3. Духовно 

нравственное 

Формирование основ российской гражданской 

идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций. 

Классные руководители, 

педагоги начальной школы 

4. Социальное Создание условий успешной адаптации учащихся 

к новой организации образовательного процесса, 

овладение начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся 

мире ; принятие и освоение социальной роли 

обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного 

смысла учения; развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций. 

Классные руководители, 

педагоги начальной школы 

5. Общекультурное  Классные руководители педагоги 

начальной школы 

 

В соответствии с ФГОС НОО в МАОУ Вторая гимназия была создана модель внеурочной 

деятельности, в которой определен объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

начального общего образования с учетом интереса обучающихся и возможностей лицея. 

 


