
1 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска 

«Вторая Новосибирская гимназия» 

Рассмотрено и одобрено 

на заседании кафедры 

27 сентября 2024 года 

Зав. кафедрой 

_________________ 

(Т.В. Самусева) 

 

 

 

Рабочая программа 

«Коррекция речевых нарушений» 

 для слабовидящих обучающихся, 1 класс,  

вариант 4.1 

на 2024-2025 учебный  год 

 

Учитель-логопед  Болюбыш Ирина Николаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Новосибирск 2024 г. 



2 
 

Содержание 

1.Пояснительная записка………………………………………………………..2 

2.Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся...3 

3.Общая характеристика коррекционного курса………………………………5 

4. Место коррекционного курса в учебном плане…………………………......6 

5. Метапредметные результаты ………………………………………….……..6 

 6. Предметные результаты……………………………………………….……..8 

7. Содержание коррекционного курса…………………………………….……8 

8. Тематическое планирование…………………………………………….……9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

1.Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса логопедические занятия для 

слабовидящих обучающихся составлена в соответствии со следующими 

документами: 

• Федеральный закон от 29.12.12 года №273-ФЗ «Об Образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

6 октября2009 г. N 373) С изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 

22 сентября 2011 г.,18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 

2015 г. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья», утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014 № 1598; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

24ноября 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях»; 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования слабовидящих обучающихся. (Одобрена 

решением учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 22.12.2015 г.№ 4/15); 

• Инструктивно-методическое письмо о работе учителя-логопеда при 

общеобразовательной школе. Москва. Когито-Центр, 1996 г. 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования слабовидящих обучающихся. Вариант 4.1 

Данная рабочая программа составлена с учётом инструктивного письма «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного 

учреждения» от14.12.2000 г. №2. и Инструктивно-методического письма «О 

работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе» Под ред. А.В. 

Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. 
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Цель данной программы - коррекция нарушений в развитии устной и 

письменной речи слабовидящих обучающихся. 

Задачи: 

- устранение дефектов звукопроизношения; 

- формирование фонематических процессов; 

- уточнение и расширение лексического запаса; 

- формирование лексико-грамматического строя речи; 

- формирование полноценной связной речи 

2 .Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся 

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования 

зрительной системы вследствие её поражения. Слабовидение характеризуется, 

прежде всего, показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях 

оптической коррекции от 0,05-0,4. Так же слабовидение может быть 

обусловлено нарушением другой базовой зрительной функции - поля зрения. 

Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает 

недоразвитие сферы чувственного познания, что приводит к определённым, 

изменениям в психическом и физическом развитии,трудностям становления 

личности, к затруднениям предметно-пространственной и социальной 

адаптации. 

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, 

своеобразие физического развития (нарушение координации, точности, 

объема движений, нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук и 

др.).  

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 

познавательных процессов, что проявляется в:  

- снижении скорости и точности зрительного восприятия,  

- замедленности становления зрительного образа,  

- сокращении и ослаблении ряда свойств зрительного восприятия (объем, 

целостность, константность, обобщенность, избирательность и др.); 

- снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемых 

предметов и явлений;  
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- трудностях реализации мыслительных операций, в развитии основных 

свойств внимания. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся в 

некотором снижении динамики и накопления языковых средств, 

выразительных движений, слабой связи речи с предметным содержанием.  

У них наблюдаются особенности формирования речевых навыков, 

недостаточный запас слов, обозначающих признаки предметов и 

пространственные отношения; трудности вербализации зрительных 

впечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный 

запас, грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, 

интонация) средствами общения, осуществления коммуникативной 

деятельности (трудности восприятия, интерпретации, продуцирования 

средств общения). 

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной 

активности, что затрудняет своевременное развитие различных видов 

деятельности, в том числе сенсорно-перцептивной, которая в условиях 

слабовидения проходит медленнее по сравнению с обучающимися, не 

имеющими ограничений по возможностям здоровья. 

К особым образовательным потребностям, характерным для слабовидящих 

обучающихся, относятся: 

- целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, 

развитие, 

- обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; 

- руководство зрительным восприятием; 

- обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся; 

- использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и 

характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного 

нарушения; 

- учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся; 

- увеличение времени на выполнение практических работ; 

-активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства 

компенсации нарушенных функций; 
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-целенаправленное формирование умений и навыков зрительной 

ориентировки в микро и макропространстве; 

- повышение коммуникативной активности и компетентности. 

3. Общая характеристика программы 

Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при 

достаточно хорошем уровне развития речи. Который предполагает 

определенную степень сформированности средств языка (произношения, 

грамматический строй, словарный запас), а также умений и навыков свободно 

и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) - нарушение речи, при котором недостаточно 

сформирована вся система средств языка: дефекты произношения, трудности 

различения звуков, недостаточная сформированность навыков анализа и 

синтеза звукового состава слова, количественная и качественная 

неполноценность словарного запаса, недостаточная сформированность 

грамматического строя речи, выраженность которых может быть различной. 

Данная программа разработана с опорой на методические системы работы 

А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. 

Теоретической основой программы являются положения о соотношении 

коррекции и развития, разработанные Л.В. Лазаренко; Н.Г. Андреевой; К.Е. 

Бухариной. 

В программе, также нашли отражения идеи ряда учёных: Г.А. Волковой, 

Л.С.Волковой, В.А. Ковшикова, Р.И. Лалаевой, Л.Г. Парамоновой, О.В. 

Правдиной, Т.Б.Филичевой, Т.Б. Чиркиной, М.Ф. Фомичёвой, М. Е. Хватцева. 

4. Описание места программы в учебном плане 

С учащимися, зачисленными на логопедические занятия, проводятся 

групповые занятия 1 раза в неделю. 1 класс- 33 часа в год, 2-4 класс – 34 часа  

в год. 

Целью коррекционного курса «Логопедические занятия» является 

формирование полноценной речевой деятельности, а также создание 

предпосылок для освоения предметных результатов обучения.  

На логопедических занятиях, обучающиеся получают практическую речевую 

подготовку на основе расширения арсенала языковых средств: лексики, 

грамматики, связной речи.  
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В результате у них формируются практические навыки речевого общения, они 

осваивают различные коммуникативные сценарии социального 

взаимодействия. На основе организации познавательной деятельности у 

обучающихся расширяются и уточняются представления об окружающем 

мире, расширяется возможность использовать речь в ее обобщающей и 

познавательной функции.  

Таким образом, на логопедических занятиях ведется интенсивная работа по 

развитию коммуникативной, обобщающей и когнитивной функциями речи, а 

также профилактике и коррекции нарушений письменной речи. 

5. Метапредметные результаты  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решенияучебных 

и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; 
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в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать 

(записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- 

и графическим сопровождением; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; 

готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий; 

12) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

6. Предметные результаты: 

• Нормативное (компенсированное) произношение всех звуков русского языка 

с учетом системной связи между фонемами русского языка, их 

артикуляторной и акустической характеристики 

• Произношение без искажений звукослоговой структуры слова. 

• Сформированность просодических компонентов речи: 

а) темпа 

б) ритма, 

в) паузации, 

г) интонации 

д) логического ударения. 
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7. Основное содержание программы 

I этап: восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи. 

1. Формирование полноценных представлений о звуковом составе слова на 

базе развития фонематических процессов и навыков анализа и синтеза слого-

звукового состава слова. 

2. Коррекция дефектов произношения. 

II этап: восполнение пробелов в развитии лексико-грамматических средств 

языка. 

1. Уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее обогащение 

словарного запаса как путем накопления новых слов, относящихся к 

различным частям речи, так и за счёт развития у детей умения активно 

пользоваться различными способами словообразования. 

2. Уточнение и развитие грамматического оформления речи путём овладения 

детьми словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями 

предложений различных синтаксических конструкций. 

III этап: восполнение пробелов в формировании связной речи. 

1. Развитие навыков построения связного высказывания: 

- установленной логической последовательности, связности; 

- отбор языковых средств для построения высказывания 

Тематическое планирование 

1 класс 

 Тема Виды деятельности Кол-во 

часов 

1 Диагностическая 

работа  

Логопедическое обследование 1 

2 Звуки и буквы 

Гласные звуки и 

буквы  

Согласные 

звуки и буквы 

Называть признаки звуков и букв. 

Определять 

совпадение звука и буквы в слове. 

Проводить артикуляционные 

упражнения, 

способствующие развитию 

кинестетических 

ощущений органов 

артикуляционного аппарата. 

5 
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Различать на слух гласные звуки. 

Развивать 

просодическую сторону речи: 

пропевание 

гласных с разной силой голоса и 

разной 

интонацией. 

Произносить слоги и сочетания ряда 

гласных с 

ускорением темпа 

Выделять гласные из разных позиций 

в словах. 

Использовать условно-графическое 

обозначение 

гласных 

Различать на слух согласные звуки. 

Выделять согласные из ряда звуков, 

слогов. 

Выделять согласные звуки в словах: 

Использовать условно-графическое 

обозначение 

согласных. 

3 Звукобуквенный 

анализ 

Определять наличие или отсутствия 

звука в слове;  

вычленять звук из начала и конца 

слова;  

определять место звука в слове 

(начало,середина, конец); 

последовательность и количество 

звуков в слове. 

Составлять условно-графические 

схемы звукового состава слов. 

Составлять слова из разрезной 

азбуки. 

6 

 

 

4 Слоговой анализ и 

синтез 

 Ударение 

Делить слова на слоги с опорой на 

вспомогательные средства (хлопки, 

шаги). 

Определять последовательность 

слогов в слове, ударного слога. 

Подсчитывать количество слогов в 

слове. 

Составлять слоговые графические 

схемы слов. 

4 
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Закреплять понятия «слог», 

«ударный слог». 

Соотносить количество слогов с 

количеством гласных в слове. 

Осуществлять группировку слов с 

одинаковым количеством слогов. 

Соотносить схемы слов со словами 

5 Гласные буквы 

второго ряда 

Обозначать мягкость согласных 

буквами 2 ряда 

3 

6 Дифференциация 

звонких и глухих 

согласных 

Сопоставлять парные согласные по 

звучанию 

(звонкие и глухие) с опорой на 

слуховые и 

кинестетические ориентиры 

Различать слова, отличающиеся 

одним звуком, с 

опорой на картинки 

3 

7 Дифференциация 

шипящих и 

свистящих 

Моделировать звуковой состав слов, 

сравнивать модели слов. 

Классифицировать звуки по 

заданному основанию, определять 

положение заданных 

звуков в словах 

3 

8 Дифференциация 

аффрикат 

Моделировать звуковой состав слов, 

сравнивать модели слов. 

Классифицировать звуки по 

заданному 

основанию, определять положение 

заданных звуков в словах 

2 
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Дифференциация 

сонорных звуков 

Уточнять и сравнивать артикуляцию 

и характеристику звуков [р], [л]. 

Дифференцировать звуки [р] - [л]. 

Составлять схемы слов. Подбирать 

слова, соответствующие заданным 

моделям, находить и исправлять 

ошибки, допущенные при 

проведении звукового анализа. 

2 

10 Диагностическая 

работа 

Логопедическое обследование 1 

 Всего за год:  30 часов 
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