
Расписание уроков 

начальная школа 2025-2026 учебный год  

1 смена  

 

 

 

  1 А 1 Б 1 В 1 Г 2 Б 3 А  3 Б 4 Б 4 В 4 Г 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  1 Разговоры… Разговоры… Физ-ра (Тур) Разговоры… Разговоры… Разговоры… Разговоры… Инф/Англ.язык Разговоры… Разговоры… 

2 Физ-ра (Мих) Рус.язык Разговоры… Рус.язык Матем Математика Матем  Инф/Англ.язык Матем Русский язык 

3 Математика Заним.матем Матем  Физ-ра (Тур) Рус.язык Инф/Англ.язык Рус.язык Разговоры… Рус.язык Лит.чтение 

4 Рус.язык Физ-ра (Мих) Рус.язык Матем  Лит.чтение Инф/Англ.язык Лит.ючтение Рус.язык Лит.чтение Математика  

5 Карусель Карусель  Карусель  Карусель  Физ-ра (Мих) Русский язык Инф/Англ.язык Лит.чтение Окр.мир ИЗО 

6 Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение   Инф/Англ.язык Матем  Физ-ра (Ман) Труд (техн) 

В
то

р
н

и
к
  

1 Фит.аэр /ШАХ Рус.язык Рус.язык Рус.язык Матем Математика  Матем  Рус.язык Инф/Англ.язык Математика  

2 Фит.аэр /ШАХ Матем  Лит.чтение Заним.матем Рус.язык Русский язык Рус.язык Лит.чтение Инф/Англ.язык  Русский язык 

3 Музыка  Переход/ 

Функц.грам 

Окр.мир Лит.чтение Окр.мир Физ-ра (Ман) Лит.чтение Матем Лит.чтение Лит.чтение 

4 Переход 

/Функц.грам 

Фит.аэр /ШАХМ Заним.матем Окр.мир Лит.чтение Лит.чтение Окр.мир Окр.мир Рус.язык Англ.язык 

5 Рус.язык Фит.аэр /ШАХМ Труд (техн) ИЗО Англ Окр.мир Функц.грамотн Физ-ра (Ман) Матем  Окр.мир 

6 Заним.матем Музыка  ИЗО    Физ-ра (Ман) ИШОР ИШОР ИШОР 

 7         Хореография   

С
р

ед
а 

 

1 Окр.мир Рус.язык Лит.чтение Физ-ра (Тур) Матем Математика Матем  Рус.язык Рус.язык Русский язык 

2 Рус.язык Матем Матем Рус.язык Рус.язык Русский язык Рус.язык Лит.чтение Матем Математика  

3 Матем  Физ-ра (Мих) Рус.язык Матем Лит.чтение Литература Лит.чтение Матем  ИЗО Лит.чтение 

4 Физ-ра (Мих) Лит.чтение Физ-ра (Тур) Лит.чтение Труд (техн) Труд (технол) Музыка Англ.язык Труд (техн)  Функц.грамот 

5 Лит.чтение Труд (техн)  Труд (техн) Физ-ра (Мих) Музыка ИЗО Функ грамот Англ.язык Окр. мир  

6      ИЗО    Физ-ра (Ман) 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1 Матем Лит.чтение Фит.аэр 

/ШАХМ 

Рус.язык Англ Математика  Матем ИЗО Окр.мир Русский язык 

2 Лит.чтение Рус.язык Фит.аэр 

/ШАХМ 

Матем  Матем Англ.язык Рус.язык Труд (техн) Рус.язык Математика  

3 Рус.язык Матем Музыка  Переход/ 

Функц.грам 

Рус.язык Русский язык Англ.язык Рус.язык Матем  ОРКСЭ 

4 Физ-ра (Мих) Окр.мир Переход/ 

Функц.грам 

Фит.аэр/ША

ХМ 

Окр.мир Литература Лит.чтение Матем  ОРКСЭ Инф/Англ.язык 

5 Труд (техн) Физ-ра (Мих) Рус.язык Фит.аэр/ША

ХМ 

Лит.чтение Окр.мир Труд(техн) ОРКСЭ Лит.чтение Инф/Англ.язык 

6   Матем  Музыка  ИЗО    Хореография   

           

П
я
тн

и
ц

а 
 

1 Лит.чтение Матем Рус.язык Рус.язык Музыка Математика Матем Плюс Физ-ра (Ман) Вникни.вдумай Литер.чтение 

2 Рус.язык Рус.язык Лит.чтение Матем  Фит.аэр 

/ИНформ 

Русский язык Рус.язык Рус.язык Рус.язык Русский язык  

3 Матем Окр.мир Физ-ра (Тур) Лит.чтение / Фит.аэр 

ИНформ 

Лит.чтение Физ-ра (Ман) Музыка Функ.грам Вникни.вдумай 

4 ИЗО Лит.чтение Окр.мир Окр.мир Переход/Функц

.грам 
Физ-ра (Ман) Окр.мир Лит.чтение Лит.чтение Музыка 

5 Окр.мир ИЗО Матем  Физ-ра (Тур) Рус.язык Функц.грамот  Окр.мир Музыка Физ-ра (Ман) 

6     Матем Плюс   Вникни… Физ-ра (Ман)  



 

 

 

2 смена  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2 А 2 В 2 Г 3 В 3 Г 4 А  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

7  Рус.язык Фит.аэр/Информ Англ.язык Матем  Матем   

8 Матем  Фит.аэр /Информ Разговоры… Разговоры… Разговоры… Разговоры… 

9 Переход/Разговоры Музыка Матем ИЗО Рус.язык Рус.язык 

10 Музыка Переход/Разговоры.. Рус.язык Рус.язык ИЗО Матем  

11 Фит.аэр /ИНформ Рус.язык Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение ИЗО 

12 Фит.аэр /ИНформ Матем    Труд (техн) 

13       

В
то

р
н

и
к
  

7 Матем Лит.чтение Лит.чтение Матем Матем Англ.язык 

8 Рус.язык Матем Матем  Рус.язык Рус.язык Рус.язык 

9 Физ-ра (Мих) Рус.язык Рус.язык Лит.чтение Лит.чтение Матем 

10 Окр.мир Физ-ра (Мих) Окр.мир Физ-ра (Ман) Окр.мир Окр.мир 

11 Лит.чтение Окр.мир Физ-ра (Мих) Окр.мир Физ-ра (Ман) Лит.чтение 

12      Физ-ра (Ман) 

13       

С
р

ед
а 

 

7 Англ.язык Рус.язык Рус.язык Матем  Матем Лит.чтение 

8 Матем Англ.язык Матем  Рус.язык Рус.язык Рус.язык 

9 Рус.язык Матем Англ.язык Музыка Лит.чтение Матем 

10 Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Англ.язык Музыка Функц грамот 

11 Труд (техн) Труд (техн) Труд (техн) Лит.чтение Англ.язык Музыка 

12 Функц.грамот Функц. грамот Окр.мир Функ.грамот   

13       

Ч
ет

в
ер

г 
 

6 - - - - - ОРКСЭ 

7 Рус.язык Окр.мир Матем  Матем Матем Инф/Англ.язык 

8 Матем Рус.язык Лит.чтение Рус.язык Рус.язык Инф/Англ.язык 

9 ИЗО Матем Рус.язык Инф/Англ.язык Лит.чтение Рус.язык 

10 Окр.мир ИЗО Физ-ра (Мих) Инф/Англ.язык Функц грамот Матем 

11 Лит.чтение Лит.чтение ИЗО Окр.мир Инф/Англ Лит.чтение 

12    Труд (техн) Инф/Англ  

13       

П
я
тн

и
ц

а 
 

7  Англ.язык Фит.аэр /Информ  Физ-ра (Ман) Вникни… 

8 Англ.язык Матем Плюс Фит.аэр /Информ Матем. Плюс Матем  Рус.язык 

9 Матем Плюс Рус.язык Музыка Рус.язык Рус.язык Окр.мир 

10 Физ-ра (Мих) Лит.чтение Переход /ФГ Физ-ра (Ман) Окр.мир Лит.чтение 

11 Рус.язык Физ-ра (Мих) Рус.язык Лит.чтение Труд (техн) Физ-ра (Ман) 

12 Лит.чтение  Матем Плюс    

13       


